FRANCE DES AIDES TECHNOLOGIQUES
ALZHEIMER POUR UN MEILLEUR ACCOMPAGNEMENT

& MALADIES APPARENTEES 1

le point de vue des proches aidants et des professionnels de |'accompagnement

des proches aidants et des professionnels percoivent comme utiles les aides technologiques pour :
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78%

Technologies pour la sécurisation
de I'environnement de vie et la

prévention d’accidents
chemin lumineux, téléalarme, téléassistance
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77% 66% 66% 65%

Technologies pour Technologies de Technologies Technologies pour
soutenir les aidants communication avec  de récréation et de loisirs  |a stimulation sensorielle
familiaux et professionnels les autres télécommande TV simplifiée, films de relaxation, dispositifs et
sites d'information et de soutien, téléphone simplifié, radio simplifiée, jeux video sur applications musicales
programmes de formation, logiciel de vidéo, appel messagerie ordinateur ou tablette
dossier médical informatisé électronique simplifiée
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63% 62% 62% 57% 44%

Technologies pour  Technologies pour |'aide 3 Technologies pour Technologies pour le  Technologies pour aider
faciliter le suivide  l'orientation dans I'espace  I’entretien et |a stimulation maintien de la vie a la réalisation des
I'état de santé et dans le temps des capacités intellectuelles  sociale et relationnelle taches domestiques
pilulier électronique, horloge, calendriers simplifiés, logiciels de stimulation cognitive, jeux vidéo, logiciels de localisateurs d'objets,
télémédecine, appareil de systéme de géolocalisation, Jeux sérieux/serious games pour support a la communi- aspirateurs robot, robot
mesure médicale dispesitif de rappel de taches I'entrainement cérébral, matériel cation, robots sociaux d'assistance au domicile

multimédia pour thérapies réminiscences

d’aidants sont préts a utiliser les aides technologiques pour accompagner des personnes

atteintes de la maladie d’'Alzheimer ou d'une maladie apparentée

LES AIDES TECHNOLOGIQUES LES PLUS UTILISEES

©  Les détecteurs d'anomalie (fumée, fuite de gaz, chute...) 55%

©  Les appareils électroniques de mesure médicale (tensiométre, pése- personne...) 42%

©  Les montres, horloges et calendriers simplifiés 36%

LES AIDES TECHNOLOGIQUES LES MOINS CONNUES

® Les robots sociaux (type Paro...) et d'assistance 58%
® Localisateur d'objets 55%

® Appareils électroménagers simplifiés 45%

A QUOI FONT ATTENTION LES AIDANTS LORS DU CHOIX D'UNE AIDE TECHNOLOGIQUE ?
(DU PLUS IMPORTANT AU MOINS IMPORTANT)

Le respect de la dignité et de la vie privée de la personne

Leur utilité pour la prise en charge des personnes malades

Leur facilité d'utilisation

Leur fiabilité

L'obtention d'informations fiables sur |'offre de technologies existantes
Leur rapport colt/utilité

L'encadrement légal de I'utilisation des technologies

La disponibilité d'un support technique

La généralisation des outils technologiques dans la vie courante

LES AIDANTS DEMANDENT CONSEIL CONCERNANT LES AIDES
TECHNOLOGIQUES POUR LA PRISE EN CHARGE DE LA MALADIE D'ALZHEIMER A :
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57% 54% 50%

auprés des associations auprés des professionnels auprés de personnes utilisant
Alzheimer de santé déja des technologies
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36% 21%

par une recherche en boutique spécialisée
sur internet

Source : Questionnaire auto administré réalisé en ligne auprés 2 200 proches aidants du 24 février au 26 mai 2016 — enquéte ITHACA (Hépital Broca) et France Alzheimer

78% 22%
2200 personnes 60%
ont répondu 40%
a I'enquéte
Y

®  A0% aidants professionnels Femmes Hommes
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