Reconnaitre les signes
d’un AVC.

Inertie Trouble En urgence
paralysé d’un membre de la parole appelle le 15

Les signes surviennent brutalement,
un seul signe suffit
et chaque minute est essentielle.

Pour plus d’informations sur 'AVC,
parlez-en avec votre professionnel de santé
et rendez-vous sur notre site
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Le vrai danger
ne prévient pas toujours.

En France, un AVC survient toutes les 4 minutes.
Maintenant, vous étes prévenu.
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Qu’est-ce qu’un AVC* ?

Un AVC, encore appelé attaque cérébrale,
est secondaire a une lésion d’un vaisseau du cerveau.

Il existe 2 types d’AVC.

» L’infarctus cérébral ou accident ischémique cérébral.
Il s’agit le plus souvent d’'une occlusion d’une artére qui empéche

le passage du sang.

» L’hémorragie cérébrale ou accident hémorragique.
Moins fréquent (15 a 20 % des cas), il s’agit de la rupture d’'une artére,
le sang qui en est issu endommageant le cerveau a son niveau.

Plus de 100 000 nouvelles personnes
sont victimes d’AVC chaque année en France.
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Les AVC représentent

Apres I’AVC ?

Les répercussions d'un AVC dépendent de la rapidité de la prise
en charge, de I'étendue de la zone touchée et
de la zone cérébrale atteinte.

M1% 34% 25%

des patients ne peuvent présentent
n'ont plus marcher un handicap léger
de séquelles sans assistance ou modéré

Les séquelles les plus fréquentes aprés un AVC
e |es troubles de I'équilibre et les troubles de la mémoire,
e |es paralysies d’'un ou plusieurs membres,

e |es troubles du langage.
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Aprés un 1¢" AVC,

- on a 3x plus de risque
q ére 2 éme 3 éme de faire un second AVC
dans les 5 ans.
cause de cause de cause de
handlcap’phyS|que decll‘n mtellectugl mortalite apres Professionnels de santé, traitements, regles d’hygiene de vie,
chez l'adulte (aprés la maladie les maladies associations de patients. .. sont indispensables
d’Alzheimer) cardiovasculaires

pour aider les personnes a récupérer aprés un AVC
et les cancers. et a éviter la survenue d’un deuxiéme événement.

*Accident Vasculaire Cérébral



