
Visage paralysé

Inertie d’un membre

Trouble de la parole

En urgence appelle le 15
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L’ AVC* touche toutes les tranches d’âge. Il est important de connaître 

les symptômes. Ils apparaissent brutalement. Un seul signe suffit 

pour appeler VITE le 15 et chaque minute est essentielle.

www.avcvitele15.com

Pour plus d’information

sur l’ AVC, parlez-en avec

votre professionnel de

santé et rendez-vous sur 

www.avcvitele15.com
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AVCVITE LE 15 !Un seul
signe suffit

Evitez le pire

avec les 4 lettres

VITE

En collaboration avec

*AVC : Accident vasculaire cérébral



AVCLES RÉPONS
ES  À VOS 

QUESTIONS

En France, un AVC survient toutes les 4 minutes. 

En France, l’AVC est responsable de 40 000 décès par an.

L’AVC, de quoi s’agit-il ? 

L’AVC (Accident Vasculaire Cérébral ou attaque cérébrale) 

est secondaire à une lésion d’un vaisseau du cerveau.

L’AVC est souvent provoqué par un caillot qui obstrue 

une artère et empêche le passage du sang. On parle alors 

d’infarctus cérébral ou d’accident ischémique cérébral.

Quels sont les symptômes de l’AVC ? 

Les symptômes d’un accident vasculaire cérébral 

apparaissent brutalement. Les plus fréquents sont :

  -  Visage paralysé 

  -  Inertie d’un membre 

  -  Trouble de la parole 

>> En urgence appeler le 15

1 seul signe même régressif suffit pour appeler le 15.

D’autres symptômes peuvent être associés, comme le 

trouble de l’équilibre, de la vision ou de la compréhension. 

Les maux de tête ne sont pas constants.

Quels sont les facteurs 

de risques ? 
Les facteurs favorisant la  

survenue d’un AVC sont : 

L’hypertension artérielle,  

le diabète, l’augmentation 

du cholestérol, le tabagisme, 

la sédentarité ou l’inactivité 

physique, une alimentation mal 

équilibrée et la fibrillation atriale 

(rythme cardiaque irrégulier).

Que dois-je faire en cas  

de suspicion d’AVC ? 

Toute suspicion d’AVC nécessite l’appel téléphonique 

immédiat au centre 15 (SAMU et pompiers) pour 

assurer le transport du patient vers un service 

hospitalier compétent. 

Le pronostic dépend de la rapidité de 

la prise en charge, plus le traitement 

commence tôt, plus il sera efficace.

www.avcvitele15.com

VITE LE 15 !


