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14h-16h
PLENIERE / AUDITORIUM

Animée par Eric Fauconnier,

responsable du service Communication interne de la Ville d’Angers
Ouverture par Francoise Le Goff, vice-présidente du CCAS,

adjointe au Maire en charge des Solidarités actives et de I'Intégration

A silver / livres ouverts

Lecture musicale réalisée par la compagnie Spectabilis.
Témoignages et récits de vie de seniors, collectés en ateliers d'écriture.

Lumiere d'étoiles
Des rencontres qui enchantent
Matthieu Haag, scénariste, réalisateur, voyageur va a la rencontre de

toutes les générations avec une caméra a la main car « rien n'est plus
riche que I'échange et le partage ».

Regards croisés

Temps d'échange pour réagir au court métrage et aux récits de vie

Francoise Le Goff, vice-présidente du CCAS,
adjointe au Maire en charge des Solidarités actives et de I'Intégration,

Maxence Henry, adjoint au Maire délégué
a la politique intergénérationnelle et aux seniors

Matthieu Haag, scénariste, réalisateur, voyageur,
Compagnie Spectabilis,

Mélissa Petit, sociologue, spécialiste du vieillissement
et directrice de Mixing Générations.

Remise du Prix de I'lnnovation sociale 2019

Christophe Béchu, Maire d/Angers et président du CCAS
En présence des membres du jury du Prix de I'innovation sociale locale.




ATELIERS / SPECTACLES / STANDS

14h-18h

ATELIER

Java, musette, swing - Quatre ateliers de 30 minutes,

sur inscription - GRAND ANGLE (Niveau +2)

Venez-vous initier a la danse et vous préparer au bal de cléture !
Animé par Les Enfants du Bal.

EXPOSITIONS

Prix de I'lnnovation sociale 2019

HALL MEZZANINE (Niveau +1)

Venez découvrir les projets tout I'apres-midi,
et rencontrer les candidats de 16 ha 18 h.

Stands du congreés « En Mode Senior »

GRAND HALL (NO) + HALL AUDITO (N-1) + HALL OPEN GARDEN (N-2)
Découvrez les innovations et les recherches dans les différents
domaines de la vie des seniors.

16h30-17h 30

ATELIERS

« Penser les seniors de demain... en réalisation concréte »

Salle COINTREAU (N-2)

Animé par Francoise Le Goff, vice-présidente du CCAS,

adjointe au Maire en charge des Solidarités actives et de I'Intégration.

« Vieillir comme le bon vin »

Salle GIFFARD (N-2)

Projetez-vous a I'dge senior grdce a la métaphore du vin.
Animé par Christian Heslon, psychologue des dges de la vie
(Université Catholique de I'Ouest, Angers).

« La transmission En Mode Senior »

Salle CABERNET (N-2).

Transmettre, échanger, partager... et laisser une empreinte.
Animé par Mélissa Petit, sociologue spécialiste

du vieillissement et directrice de Mixing Générations.

SPECTACLE

« La maison en petits cubes »

45 minutes - AUDITORIUM

La vie d’'un vieil homme paisible se raconte sous nos yeux avec joie
et délicatesse comme un album photo que I'on feuillette.

Par la compagnie Spectabilis.

ESPACE GOURMAND - GRAND ANGLE (N+2)
Préparation du cocktail et démonstration par :
> Les apprentis de la CCl d’Angers
Bac Pro Cuisine et Bac Pro Service en restauration,
> Agapé, association engagée dans l'insertion professionnelle,
> 'Outil en main, association intergénérationnelle
d'initiation aux métiers manuels.

AN

Journée grand public :
la Rentrée des solidarités,
le 1¢ octobre 2019

CLOTURE
18h-19h

GRAND ANGLE (N+2)

Cocktail en musique

Bal jazz musette revisité
Les Enfants du Bal

vous entrainent sur la piste,
accompagnés du groupe

Swing of France
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