
 CALVADOS 
3 AU 7 AVRIL 2023
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8h-13h : Marché Stand de convivialité : pause café autour de lettres bienveillantes à Saint-Pierre-sur-Dives 
12h30 : Atelier témoignage d'1 Lettre 1 Sourire avec Unis-Cité : Formation à la lecture de lettres  11, rue Molière à Caen
14h-17h : Visites de convivialité, lecture de lettres chez des personnes âgées isolées à domicile avec Unis-Cité 
14h30-15h30 : Atelier lecture de lettres musical : 1 chemin de La Bruyère à Mezidon Canon
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8h-13h : Marché Stand de convivialité : pause café autour de lettres bienveillantes : rue de la Guérinière à Caen 
14h30 : Atelier lecture de lettres EHPAD / CLIC du Bocage : 87 Rue Saint-Martin à Condé-en-Normandie 
15h : Atelier lecture de lettres EHPAD Beaulieu / ensemble2générations : 53 Bd Georges Pompidou à Caen 

8h-13h : Marché Stand de convivialité : pause café autour de lettres bienveillantes : Place du château à Vire 
9h-13h : Marché Stand de convivialité : pause café autour de lettres bienveillantes :  rue Saint-Sauveur à Caen
14h30 : Atelier de lecture de lettres à l'EHPAD : 13 Rue Pierre Curie à Villers-Bocage 
14h-17h : Atelier écriture de lettres Collège Pasteur : 16 Rue Pasteur à Caen
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8h-13h : Marché Stand de convivialité autour de lettres bienveillantes :  Place de La Haute Folie à Hérouville-Saint-Clair 
8h-13h : Marché  Stand de convivialité autour de lettres bienveillantes : rue piétonne Saint-Jean à Bayeux 
9h15 : Témoignage / atelier écriture de lettres Centre tandem : 8 Rue Nicolas Oresme à Caen
14h : Atelier présentation témoignages et lecture de lettres Résidence Garvin : 15 Bd de la Libération à Falaise 
14h-17h : Visites de convivialité, lecture de lettres chez des personnes âgées isolées à domicile   
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8h-13h : Marché Stand de convivialité : pause café autour de lettres bienveillantes rue de Bayeux à Caen

9h : Atelier écriture de lettres avec l'école primaire Paul Gernez CE2-CM1 : 20, Rue Paul Gernez à Caen

9h-12h : Visites de convivialité chez des personnes âgées isolées à domicile 

13h45 Atelier écriture de lettres avec l'école primaire Puits Picard CP et CE1/CE2 : 18 Rue du Puits Picard à Caen 

14h-17h : Visites de convivialité, lecture de lettres  chez des personnes âgées isolées à domicile  

15h : Atelier lecture de lettres EHPAD les Rives St Nicolas : 92 Rue Saint-Martin à Caen
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 Aurore : 06 40 27 84 29  - Violaine : 06 11 20 61 21  - Stéphanie : 06 46 28 31 76
calvados@1lettre1sourire.org    contact@1lettre1sourire.org

Pendant 1 semaine l'association, 1 Lettre 1 Sourire, va aller à la rencontre de personnes âgées isolées
du Calvados à domicile, sur les marchés, dans des EHPAD.... avec l'aide de ses services civiques et de

ses partenaires.
Aller rompre l'isolement des seniors, distribuer des lettres bienveillantes écrites par des jeunes de 13

à 30 ans, aider à écrire des réponses, faire écrire des lettres dans des établissements scolaires... le
tout lors d'ateliers de convivialité installés notamment sur des marchés.

 1 LETTRE 1 SOURIRE 


